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誇りと夢を On stage mind 
                        

 

今
年
の
テ
ー
マ
は
、
斉
藤
正
男
会
長
が
常
日
頃

ス
タ
ッ
フ
に
求
め
て
い
た
「On
 stage
 mind

（
舞
台
の
上
の
ア
ク
タ
ー
・
ア
ク
ト
レ
ス
の
心
構

え
）」
を
引
用
し
た
素
晴
ら
し
い
言
葉
が
選
ば
れ

ま
し
た
。
 

「
真
寿
会
・
真
正
会
の
職
員
で
あ
る
こ
と
に
誇

り
を
持
ち
、夢
の
実
現
に
向
け
て
地
域
と
い
う
舞

台
で
し
っ
か
り
私
た
ち
に
求
め
ら
れ
る
役
割
を

全
う
し
よ
う
。」
と
い
う
マ
イ
ン
ド
で
す
。
こ
の

テ
ー
マ
を
応
募
し
た
ス
タ
ッ
フ
は
、長
年
に
渡
っ

て
法
人
の
礎
を
作
っ
て
き
た
一
人
で
す
。会
長
と

の
絆
の
深
い
ス
タ
ッ
フ
だ
か
ら
こ
そ
生
ま
れ
た

「
テ
ー
マ
（
言
葉
）」
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
 

超
高
齢
社
会
へ
の
国
策
と
し
て
進
め
ら
れ
て

い
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、住
み
慣
れ
た

地
域
、あ
る
い
は
小
中
学
校
区
レ
ベ
ル
で
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
作
り
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
 

私
た
ち
は
、各
々
の
地
域
の
格
差
が
生
じ
な
い

よ
う
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
の

一
翼
を
担
い
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
自
助
・
互
助
に

対
す
る
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。
 

 
私
た
ち
の
「
夢
」
は
、
地
域
に
と
っ
て
今
ま
で

以
上
に
信
頼
さ
れ
る
存
在
で
あ
り
続
け
、こ
の
地

域
に
住
ん
で
良
か
っ
た
！
こ
の
地
域
で
働
け
て

良
か
っ
た
！
と
思
え
る
よ
う
な
社
会
の
実
現
だ

と
思
い
ま
す
。
 

 

目
ま
ぐ
る
し
く
変
わ
る
世
の
中
や
制
度
の
中

で
、大
切
な
こ
と
は
い
つ
の
時
代
も
変
わ
ら
な
い

と
信
じ
、今
年
も「
医
療
の
原
点
は
福
祉
で
あ
る
」

こ
と
を
貫
き
通
す
一
年
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
 

 尊父の理念は「老人にも明日がある」だ。 

この設立理念がそこでは明るく輝いている。 
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リハビリテーションセンターの

新規導入機器 
 

① 
バ
ラ
ン
ス
練
習
ア
シ
ス
ト（
ト
ヨ
タ
自
動
車
） 

加
齢
や
病
気
の
た
め
に
、足
腰
が
弱
く
な
り
転

び
や
す
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。運
動
し
て
力

を
つ
け
よ
う
と
思
っ
て
も
、継
続
す
る
こ
と
は
簡

単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
機
器
は
、
専
用
の
ロ

ボ
ッ
ト
に
乗
っ
て
前
後
・
左
右
の
体
重
移
動
で
ゲ

ー
ム
内
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
動
か
す
こ
と
で
、楽

し
く
飽
き
ず
に
バ
ラ
ン
ス
練
習
が
で
き
ま
す
。全

国
で
約
２
０
ヶ
所
の
病
院
が
利
用
を
開
始
し
、ど

の
よ
う
な
効
果
が
得
ら
れ
る
の
か
評
価
を
進
め

て
い
ま
す
。埼
玉
県
で
は
当
院
の
み
が
導
入
施
設

と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

        

 ゲ
ー
ム
は
、
テ
ニ
ス
・
ス
キ
ー
・
ロ
デ
オ
の
３

種
類
あ
り
、１
ゲ
ー
ム
９
０
秒
間
を
４
セ
ッ
ト
ず

つ
練
習
し
ま
す
。ゲ
ー
ム
の
得
点
に
よ
っ
て
レ
ベ

ル
が
上
が
る
の
で
、習
熟
度
に
適
し
た
難
易
度
で

繰
り
返
し
練
習
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ

ま
で
に
挑
戦
し
た
方
か
ら
は
、「
楽
し
い
の
で
続

け
た
い
」「
レ
ベ
ル
が
上
が
ら
な
く
て
悔
し
い
か

ら
、
ま
た
が
ん
ば
る
よ
」「
は
じ
め
は
乗
り
物
に

慣
れ
な
く
て
緊
張
し
た
け
ど
、ゲ
ー
ム
が
楽
し
か

っ
た
」
な
ど
の
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
 

② 

 歩
行
ア
シ
ス
ト
（
ホ
ン
ダ
自
動
車
）
 

こ
れ
は
、効
率
的
な
歩
行
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
る
歩
行
練
習
用
の
機
器
で
す
。２
０
０
８
年
か

ら
共
同
研
究
を
開
始
し
今
年
で
９
年
目
と
な
り

ま
す
が
、バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
を
し
て
最
新
型
が

導
入
さ
れ
ま
し
た
。
 

こ
の
機
器
は
、腰
に
ベ
ル
ト
を
巻
く
よ
う
に
装

着
し
、歩
く
時
の
足
の
動
き
を
セ
ン
サ
ー
が
検
知

し
て
足
を
振
り
出
す
力
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ

ま
す
。
楽
に
長
距
離
を
歩
く
こ
と
が
で
き
る
、
歩

行
の
リ
ズ
ム
が
改
善
す
る
な
ど
の
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。
 

今
年
か
ら
練
習
モ
ー
ド
が
追
加
さ
れ
、階
段
を

上
る
練
習
や
左
右
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る
練
習
を

選
択
す
る
こ
と
で
、よ
り
個
別
性
の
高
い
歩
行
練

習
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
 

          

2008 年当時 

現 在 
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マルチルームのご紹介 

片手での作業も 楽しめます! 

オシャレな空間で、 読書タイムはいかがですか? 楽しい作業を通して、知らない人とも すぐに打ち解けられる! 

当病院には、「マルチルーム」とい

う部屋があります。多職種、多機能、

多目的をコンセプトに好きな時に、好

きな事に没頭できる場所です！ 
 

エコクラフトやメタリックヤーン

などの手芸や木工、織物、音楽、ゲー

ムなど様々
な活動を用意しています。 

ひとりひとりに合わせて、やりやす

い方法を検討していますので、自信の

ない方でも安心してご利用できます。 

「してみたい」を「できた！」に変え

て、楽しくてワクワクする事をしまし

ょう！。どなたでもご利用ができます

のでお待ちしております。 
 

〈お問い合わせ先〉 
  

霞ヶ関南病院 
  

☎０４９

-

２３２

-

１３１３ 
  

マルチルーム担当 
豊富な種類の中から好みの活動が選択でき、 また本格的な活動もご用意しています。 

利用日:月曜～金曜 10 時～17 時、日曜 10 時～16 時半 （土曜日はお休み） 費用 :利用料 500 円（月払いあり 2,000 円） ※別途材料費がかかります。 
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特
 集
 

「これからの時期に気をつけたい

感染症について」 
 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
は
こ
れ
か
ら
の
時
季
か
ら
流

行
す
る
感
染
性
胃
腸
炎
を
起
こ
す
ウ
ィ
ル
ス
で

す
。
人
の
腸
管
で
増
殖
し
ま
す
が
、
乾
燥
に
も
強

い
上
に
液
中
で
も
長
期
間
生
存
が
可
能
で
す
。感

染
力
が
非
常
に
強
く
少
量
の
ウ
ィ
ル
ス（
１
０
～

１
０
０
個
）
で
も
感
染
・
発
症
し
ま
す
。
食
品
の

感
染
だ
け
で
な
く
、人
か
ら
人
へ
の
感
染
も
多
く
、

人
が
多
く
集
ま
る
場
所
で
の
衛
生
管
理
や
予
防

が
重
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
一
度
か
か
っ
た
人

で
も
繰
り
返
し
感
染
・
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
 

〈
感
染
の
原
因
〉
 

感
染
し
た
調
理
従
事
者
か
ら
の
手
を
介
し
た

二
次
感
染
、汚
染
さ
れ
た
食
品
や
調
理
器
具
か
ら
、

感
染
者
の
嘔
吐
物
や
便
な
ど
・
手
す
り
や
ド
ア
ノ

ブ
か
ら
の
二
次
感
染
 

 〈
症
 
状
〉
 

体
内
に
ウ
ィ
ル
ス
が
入
っ
て
か
ら
２
４
～
４

８
時
間
に
突
然
の
激
し
い
嘔
吐
や
下
痢
、腹
痛
が

発
生
。
発
熱
・
頭
痛
・
筋
肉
痛
を
伴
う
こ
と
も
あ

る
。
症
状
は
１
～
３
日
続
き
、
下
痢
や
嘔
吐
が
頻

回
だ
と
脱
水
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
治
療
が
必

要
な
場
合
も
あ
る
。
 

自
覚
症
状
が
な
く
な
っ
て
も
し
ば
ら
く
は
便

の
中
に
ウ
ィ
ル
ス
が
存
在
す
る
。
症
状
の
な
い

「
不
顕
性
感
染
」
に
注
意
す
る
。
身
近
な
人
に
症

状
が
あ
っ
た
ら
自
分
も
感
染
し
て
い
る
可
能
性
 

 

  が
高
い
た
め
特
に
食
品
を
取
り
扱
う
時
は
注
意

が
必
要
。
 

〈
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
時
の
対
処
法
〉
 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
に
有
効
な
抗
ウ
ィ
ル
ス
薬
は

あ
り
ま
せ
ん
。脱
水
に
な
ら
な
い
よ
う
水
分
を
少

し
ず
つ
補
給
し
ま
し
ょ
う
。脱
水
症
状
が
ひ
ど
い

場
合
は
病
院
で
の
治
療
が
必
要
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。下
痢
が
ひ
ど
い
か
ら
と
強
い
下
痢
止

め
を
服
用
す
る
と
ウ
ィ
ル
ス
が
腸
管
内
に
溜
ま

り
回
復
を
遅
ら
せ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、小
児
や
高
齢
者
は
嘔
吐
物
で
窒
息
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
よ
く
観
察
す
る
こ
と
が
大

事
で
す
。
 

 〈
予
防
〉
 

○
手
洗
い
を
し
っ
か
り
行
う
 

 
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
の
消
毒
は
ア
ル
コ
ー
ル
で
は

効
果
が
薄
く
、手
洗
い
は
石
鹸
を
使
い
流
水
で
２

回
行
う
と
効
果
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

○
環
境
の
清
浄
 

 
人
が
触
れ
る
こ
と
の
多
い
ト
イ
レ
、
手
す
り
・

ド
ア
ノ
ブ
・
受
話
器
な
ど
除
菌
効
果
の
あ
る
消
毒

剤
な
ど
で
拭
き
掃
除
を
し
ま
し
ょ
う
。
 

○
汚
物
・
嘔
吐
物
の
処
理
は
適
切
に
行
う
 

 
嘔
吐
物
な
ど
は
ウ
ィ
ル
ス
が
多
量
に
存
在
し

て
い
ま
す
。
使
い
捨
て
の
手
袋
・
マ
ス
ク
・
エ
プ

ロ
ン
な
ど
を
つ
け
て
行
い
、塩
素
系
の
消
毒
薬
で

消
毒
を
行
い
ま
す
。
も
し
、
使
い
捨
て
の
道
具
が

な
い
場
合
は
廃
棄
し
ま
し
ょ
う
。処
理
後
は
十
分

な
換
気
と
手
洗
い
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

○
健
康
管
理
を
し
っ
か
り
行
い
ま
し
ょ
う

厚労省配布のリーフレットより 
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霞ヶ関中央クリニック１階 
ホールの地域開放はじめました
 

 

霞
ヶ
関
中
央
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
地

域
づ
く
り
の
一
環

と
し
て
１
階
ホ
ー

ル
の
地
域
開
放
を

は
じ
め
ま
し
た
。
地

域
の
方
た
ち
の
新

た
な
居
場
所
と
し

て
、
集
い
や
活
動
、

交
流
に
ど
う
ぞ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
 

ど
な
た
で
も
自
由
に
利
用
で
き
、自
分
の
特
技

を
『
教
え
た
い
人
』
も
、
新
し
い
こ
と
を
『
学
び

た
い
人
』
も
、
サ
ロ
ン
や
趣
味
活
動
を
通
し
て
、

や
り
た
い
こ
と
を
実
現
で
き
る
場
と
な
っ
て
い

ま
す
。
 

ま
た
、ク
リ
ニ
ッ
ク
内
の
デ
イ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
を
利
用
す
る
方
と
地
域
の
方

た
ち
と
の
ふ
れ
合
い
を
通
し
て
、介
護
を
必
要
と

す
る
方
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、世
代
や

障
が
い
を
越
え
た
交
流

が
図
れ
ま
す
。
 

地
域
の
方
た
ち
が
持

つ
力（
＊
自
助
・
互
助
）

と
法
人
の
サ
ー
ビ
ス

（
＊
共
助
）
を
活
用
し

て
、
み
ん
な
で
支
え
合

え
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
 

 

●
 

い
ま
現
在
、
折
り
紙
教
室
や
民
謡
、
卓
球
、

健
康
吹
き
矢
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

●

 

「
や
り
た
い
」
こ
と
、「
学
び
た
い
」
こ
と
、 

「
教
え
た
い
」
こ
と
、
何
で
も
で
き
ま
す
。
 

●

 

「
こ
ん
な
活
動
が
あ
っ
た
ら
⋮
」
と
い
う
リ

ク
エ
ス
ト
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。
 

●

 

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
は
専
門
職
が
多
く
在
籍
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
に
あ
わ
せ
た
教
室
を

開
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
 

●

 

ご
利
用
は
月
～
金
曜
日
の
午
後
一
時
半
～
 

午
後
五
時
ま
で
で
、
利
用
料
は
無
料
で
す
。
 

●

 

ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

  

 〈
お
問
い
合
わ
せ
先
〉
 

霞
ヶ
関
中
央
ク
リ
ニ
ッ
ク
 
 

☎
０
４
９-
２
３
１-
５
１
２
１
 
 

担
当
 :
 古
澤
・
岡
野
・
猪
鼻
 

   
 ひとくちメモ 

～自助・互助・共助とは！？～ 

「自助」とは、他人の力によらず、当

事者である本人の力だけで課題を解決

することを言います。 

「互助」とは、当事者の周囲にいる近

しい人が、自身の発意により手をさし

のべること。家族や友人、そしてご近

所。これらの方たちが、自発的にかか

わることです。 

「共助」とは、地域や市民レベルでの

支え合いのこと。非営利団体や協同組

合などによる事業やボランティア活

動。つまりシステム化された支援活動

のことを指します。 

ちなみに、行政による支援や、さま

ざまな公的なサービスにより、個人で

は解決できない生活諸問題に対処する

ことを「公助」と言います。 
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霞ヶ関南病院の年間行事予定 
  １月 お屠蘇配り  
 入院患者さんにお正月を感じて頂けるよう、 

元旦の朝食時にお屠蘇をお配りしています。 
 ５月 バイキング食事会  
 この日は、お好きな料理を好きなだけお召し 

上がりいただきます。いつもとは違う食事 
スタイルに入院患者さんの食もすすみます。 

 ７月 夕涼み会  
 夕食後、南病院前の駐車場にて夏祭りを開催 

します。病院スタッフ手作りの夜店やボラン 
ティアさんによる盆踊りや太鼓などで、夏の 
夜を楽しんでいただきます。 

 ９月 敬老をともに祝う会  
 ８８歳以上の入院患者さんを対象に⾧寿を表彰 

し、記念品を贈呈します。また、病院スタッフ 
が各種の催し物で、皆さんをお祝いします。 

 
  この他にも、各病棟主催で、夕食会（季節の旬の味覚を楽しむお食事）やクリスマス会など、季節ごとに 
 様々なイベントで、単調になりがちな日々の入院生活に彩りを感じて頂ける様、工夫しています。 

コンビニエンスストア 「生活彩家 霞ヶ関南病院店」オープン! 
霞ヶ関南病院１階の天井は全面ガラス張りの南北に明るく開かれたガレリア

（イタリア語で屋根のある商店街や歩行空間）に、コンビニエンスストア 
「生活彩家 霞ヶ関南病院店」がオープンしました。 
 病院をご利用される皆様の利便性の向上を目指しオープンした「生活彩家 霞ヶ関南病院店」は、地域の皆様にも広くご利用いただけるお店として、店内は落ち着いた色彩でゆっくりお買い物ができる店舗設計となっています。また、通常のコンビニと同じサービス（料金収納・Ｒポイントサービス等）のご利用に加え、リハビリテーション関連グッズや川越市の特産品なども販売しています。皆様のご来店、心よりお待 ち申し上げております。 
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霞ヶ関南病院 外来担当医のお知らせ       （TEL 049-239-7272 外来直通） 
 内科１ 内科２ 糖尿病内科 

（完全予約制） リウマチ科 
（完全予約制） 皮膚科 眼 科 

月 午 前 池田 弘 安 佐里  安倍 達 太田 房代  
午 後 ⾧川 文      

火 午 前 下松 智哉 伊藤 薫 （伊藤 薫） 安倍 達 太田 房代 田中 克明 
午 後 伊藤 薫  （伊藤 薫）   田中 克明 

水 午 前 西脇 農真 池田 弘 松本 博    
午 後   松本 博 西脇 農真   

木 午 前  伊藤 雅美   太田 房代 橋本 加奈 
（診療開始 9:30～） 

午 後 白岩 秀隆    太田 房代  
金 午 前 伊藤 功 伊藤 薫 （伊藤 薫） 安倍 達 太田 房代 木下 望 

午 後 伊藤 薫  （伊藤 薫）   木下 望 

土 
午 前 担当医 

（埼玉医大医療ｾﾝﾀｰ）  松本 博 
（第 2･4 週のみ）   木下 望 

（第 2･4 週のみ） 
午 後   松本 博 

（第 2･4 週のみ）    
 

 神経内科 
（完全予約制） 整形外科・形成外科 

（完全予約制） ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ外来 歯 科 
（完全予約制） 

月 午 前  渡邉 芳子  福田 文恵 
午 後    福田 文恵 

火 午 前   太田 房代 福田 文恵 
午 後 伊﨑 祥子 

（第 1･3･5 週のみ）   福田 文恵 

水 午 前  渡邉 芳子 斉藤 克子 福田 文恵 
午 後    福田 文恵 

木 午 前    中山 京英 
午 後 丸山 元 渡邉 芳子 

（第 1･3･5 週のみ）  中山 京英 
金 午 前  渡邉 芳子  福田 文恵 

午 後   斉藤 克子（隔週） 福田 文恵 
土 午 前     

午 後     
 

心エコー 

胃カメラ・大腸ファイバー 
 

各種検査について 
月曜日の午後 ⇒ 心エコー 水曜日の午前･午後 ⇒ 視野検査 木曜日の午前 ⇒ 胃ｶﾒﾗ･大腸ﾌｧｲﾊﾞｰ 

泌尿器科診療について 

午前／ 9 時 00 分～ 
午後／14 時 00 分～ 
⇒ 清水 浩一 

第 2･4 土曜日（完全予約制） 

在宅ケア相談外来について 

※ 各科、休診の場合がございます。休診の情報はホームページ http://www.kasumi-gr.com/txt/kyuushin.html でも 
ご覧いただけます。 

MRI 検査･CT 検査･超音波検査等も 随時行っております。 

受付時間 午前: 8 時 30 分～11 時 00 分 
午後:13 時 30 分～16 時 30 分 

診察時間 
※ 第 2･4 土曜日:泌尿器科外来の診察は 15時00分まで（要予約） 

午前:9 時 00 分～  午後:14 時 00 分～ 

リハビリテーションや介護保険
サービスの必要性、ケアについ
てのご相談を受けアドバイスを
行います。（完全予約制） 

☎049-234-2517  

霞ヶ関南病院 〒350-1173 埼玉県川越市安比奈新田 283-1  TEL:049-232-1313 TEL:049-233-0981 霞ヶ関中央クリニック 〒350-1174 埼玉県川越市かすみ野 1-1-5 TEL:049-231-5121 TEL:049-231-5457 通所介護ケアラウンジ南大塚 川越市南台 2-11-4 南台ハイツ 1F TEL:049-238-1188 TEL:049-238-1199 

詳細は、当法人ホームページをご覧ください
http://www.kasumi-gr.com/info09.html 
来春卒業予定者、経験者、ブランクのある方等 
随時募集しております。 

Web上 からも エントリーが 可能です  


